Zakladni skola Pobézovice
Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani
Verze 2

Vzddlavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET

Charakteristika vyuc¢ovaciho pfedmeétu:

PRIRODOVEDA

1. stupen

A) Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni

Casova dotace:
» ve 4. ro¢niku — 2 hodiny tydné
» v 5. ro¢niku — 2 hodiny tydné (1 hodina povinné ¢asové dotace
1 hodina disponibilni ¢asové dotace)

PFirodovéda je soudasti vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét, ktery je €lenén do
péti tematickych okruhii:

» Misto, kde Zijeme
- Okolni krajina (mistni oblast, region) — zemsky povrch, rozsifeni pid, rostlinstva a
zivocichi, pisobeni lidi na krajinu a Zivotni prostiedi
» Lidé kolem nas
- zaklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi, principy demokracie
- zékladni globalni problémy, problémy konzumni spole¢nosti, globalni problémy
pfirodniho prostiedi
» Lidé a cas
- orientace v Case — kalendare, letopocet, reZzim dne
- soucasnost a minulost v nasem Zivoté
» Rozmanitost piirody
- Zemé jako planeta slune¢ni soustavy
- rozmanitost i proménlivost Zivé i nezivé pfirody, rostliny, houby, Zivoc¢ichové, znaky
Zivota, zivotni potieby a podminky
- rovnovaha v ptirodé
- vliv lidské ¢innosti na ptirodu, ochrana piirody a Zivotniho prostfedi, likvidace odpadd,
zivelné pohromy, ekologické katastrofy
> Clovék a jeho zdravi
- lidské télo, biologické a fyziologické funkce a potieby ¢Cloveka, vyvoj jedince, zaklady
lidské reprodukce
- partnerstvi, rodicovstvi, zdklady sexualni vychovy
- péce o zdravi, prvni pomoc
- odpovédnost Cloveka za své zdravi
- situace hromadného ohrozeni
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Formy a metody prace se uZivaji podle charakteru u¢iva a cili vzdélavani: Vsechny
poznatky i souvislosti vychazeji z pozorovani skute¢nych jevi, z prozitkii a zkuSenosti zaki z
jejich zivota, ale 1 z modelovych situaci a pokusii. Informace ziskéavaji zaci z literatury a
dal$ich informacnich zdroja. Zjisténé vysledky i jejich tfidéni Zaci zaznamenavaji a prezentuji
ruznymi zpusoby. Nezbytnou souc¢asti vyuky jsou vychazky, exkurze, besedy a nejrizné;si
projekty.

Do vzdélavaci ¢innosti ptirodovédy jsou zarazeny také vystupy projektu ,,U¢ime se v prirodé“
(CZ.1.07/1.1.12/03.0001). Ty vnasi nové moznosti s pomoci vybudované $kolni zahrady,
pracovnich listi zpracovanych na téma EVVO, vybudované stezky a pracovnich listl
zaméfenych na t&Zbu Zivel na Pob&rovicku. Zakim pomize ziskat dilezité znalosti a
dovednosti souvisejici s pfirodou a moznost budoucim uplatnénim ve svété prace, vztahu
k piirod¢ a vybavit je kompetencemi potiebnymi pii rozhodovani o jejich dal§i profesni a
vzdélavaci orientaci. Zaci maji moznost si své znalosti dale prohlubovat vyhledavanim
informaci v knihovné skoly a odborné knihovné ve vytvotené ucebné ptirodopisu.

Do pfedmétu je zatazena vyuka pomoci vytvofenych pracovnich listli zpracovanych na rizné
oblasti pfirody v ndvaznosti na probiranou latku, moznosti vyuky na Skolni zahrad¢ nebo s
vyuzitim nau¢né stezky.

Jedna se o soubory pracovni listil pro jednotlivé roc¢niky:

Poznavame pftirodu 11, pro 4. tfidu

Poznavame ptirodu III, pro 5. tfidu

Tyto PL pfimo navazuji na to, co lze v zahradé ¢i v okoli pozorovat, Kazdy z nich je rozdélen
do téchto tematickych oblasti:

. 1é¢ivé byliny

. ovocné stromy, zeleniny
kete

. listnaté a jehli¢naté stromy

. lu¢ni rostliny, vodni rostliny
. sukulenty, viesy

. ptaci

. hmyz

. prace s meteostanici

10. geologie

Pro obohaceni vyuky a zafazeni regionalnich témat, navazani na historii zdejSiho kraje a tim
vybudovani vztahu zakt k regionu byla vybudovéna nauéna stezka ,,TéZba Zivcl na
Pobézovicku®.

K fenoméntim zdejsiho kraje patii té¢zba Zivcii. Oblast Pobézovického krystalinika odd€lené
kfemennym valem od geologicky odlisné oblasti Ceského lesa je piirodni raritou, ktera
zasluhuje zna¢nou pozornost. Hlubinné i povrchova tézba zivce ovlivnila vyraznym zptisobem
pamét’ 1 souCasnou tvar krajiny i zivot mistnich obyvatel a také druhovou rozmanitost
spolecenstev i1 ekologické systémy.
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Ukolem nauéné stezky je piiblizit zaktim §koly veskeré souvisejici ekologické zakonitosti i
obtiznost hornického povoldni. Vychozim bodem nau¢né stezky je Skolni zahrada s
geologickou expozici. Stezka je rozd€lena na dvé ¢asti. Prvni z nich vede bezprostfednim
okolim Pobézovic a je pro zaky i ucitele dostupna v ramci bézného vyucovani. Druhd ¢ast je z
casového hlediska naro¢néjsi, nebot’ vede krajem tézby. Zamérem je podpofit vztah k regionu,
znalosti z environmentalni oblasti, zajem o hornictvi a geologii jako mozné profesni zaméfeni,
speleologii, zdravy zZivotni styl a pobyt v pfirode¢.

K naucné stezce se vazou soubory pracovnich listl, které kopiruji jednotliva stanovisté nauc¢né
stezky.

Poklad lezi pod zemi..Il, metodicky a vyukovy material pro 4. téidu

Poklad lezi pod zemi..Ill, metodicky a vyukovy material pro 5. tfidu

Do vyuky jsou zafazeny celodenni celo§kolni projektové dny. Zaci jsou rozdéleni do

heterogennich skupin napfic¢ rocniky, u¢i se spolupracovat v téchto skupinach, navazuji
pratelské vztahy, uci se vzdjemné si pomahat a spolecné fesit zadané tikoly. Dochdzi tim

k upeviiovani kompetenci socialnich a personalnich, komunikativnich a ob¢anskych.

Hlavnim cilem projektovych dnil je poznévani ptirody, aktivni pozorovani, poznavani regionu,
jeho historie. Pro organizaci jednotlivych projektovych dnti jsou vytvoreny metodické prirucky
a pracovni materialy pro zaky.

Zelené jaro

Ptichazi léto

Barevny podzim

Mraziva zima

Den Zemé

Krajina a my

Ostrovy piirody — ptirodni rezervace regionu

Cesky les — zelena stiecha Evropy

Projektové dny se budou pravidelné opakovat, tak, aby Zaci v pribéhu celé Skolni dochazky
absolvovali vétSinu z pripravenych programi.

Soucasti systému ptirodovédnych predméti je celoskolni soutéz Prirodovédec roku, ktera
probiha ve 3 kategoriich:

1. - 3. tfida
4, — 6. tfida
7.- 9.tfida

Zaméreni vzdélavani v predmétu Prirodovéda:
» ucit zaky objevovat vztahy mezi zivou a nezivou pfirodou, chapat souvislosti rovnovahy
v pfirod¢ a sledovat vzhled ptirody v souvislosti s ¢innosti ¢loveéka
» sledovat zmény v piirod¢ v souvislosti s pohyby Zem¢ ve vesmiru
» vést zaky ke sledovani zivych pfirodnin v existujicich spolecenstvech a chapani jejich
vzajemné zavislosti a zaclenéni do prostiedi
» ucit zaky pozorovat zakladni projevy piirodnin a podle nich vyvozovat tfidéni do systému
vést zaky k objevovani ptirodnich jevi na zaklad€ pozorovani a pokusii
» ucit zaky pozorovat vlastni t€lo a na zakladé poznatki vést k chapani funkci a ¢innosti
jednotlivych soustav

Y

» priblizit zakiim vznik Zivota pfed narozenim a sledovat jeho vyvoj po narozeni
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» ucit zaky sledovat ¢innosti ohrozujici zdravi a Zivot ¢lovéka a vyvozovat z nich pouceni pro
zdravy zpusob zivota

B) Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki

Kompetence k uceni
Zaci
» ziskavaji informace o ptirod¢, uci se pozorovat prirodu, zaznamenavat a hodnotit vysledky
svého pozorovani

Ucitel

» umoziuje zakiim pouzivat vhodné ucebni pomiicky, encyklopedie a odbornou literaturu

Kompetence k FeSeni problémi
Zaci
» se uci fesit zadané tkoly, spravné se rozhodovat v riznych situacich, uci se vyhledavat
informace vhodné k feSeni problému
Ucitel

» zatazuje metody, pii kterych dochdzeji k objeviim, feSenim a zavérim zaci sami

Kompetence komunikativni

Zaci

» sirozsifuji slovni zasobu v osvojovanych tématech, k pojmenovani pozorovanych
skutecnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, ndzorech a vytvorech

» se uci vyjadrovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, nadzory a podnéty
jinych

Ucitel

» vede zéky k pouzivani spravné terminologie

Kompetence socialni a personalni
Zaci
» pracuji ve skuping, uci se spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu, respektuji
nazory a zkuSenosti druhych
Ucitel
» zadava ukoly, pfi kterych Zaci mohou pracovat spolec¢né
» se zajima o naméty, nazory a zkuSenosti zakl

Kompetence ob¢anské
Zaci
» se uci poznavat a chapat rozdily mezi lidmi, uéi se tolerantnimu chovani a jednani,

bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci, chovani v situacich ohrozeni vlastniho zdravi 1
zdravi a bezpe¢nosti druhych
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K

Ucitel

» buduje u zakd ohleduplny vztah k ptirodé

» vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
» umoznuje kazdému zékovi zazit tspéch

ompetence pracovni

Zaci

» si utvareji pracovni navyky v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti, dodrzuji vymezena
pravidla

Ucitel

» umoziuje zakiim pozorovat, manipulovat a experimentovat

» vede zaky ke spravnym zptisobiim uziti pomucek, vybaveni, techniky

» vede zéky k dodrzovani obecnych pravidel bezpecnosti

C) Ocekavané vystupy na konci 1. stupné

Zak

vV V ¥V VVVYY

VVVYVYVYYVYY A\

VYV VY

vyhleda mistni pfirodni zvlastnosti a posoudi jejich vyznam

porovna piirodu v nasi vlasti a v jinych zemich

rozliSuje zakladni rozdily mezi jednotlivci, dodrzuje pravidla mezi lidmi

vyjadii na zdklad€ vlastnich zkuSenosti zdkladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje
pravidla pro souziti ve $kole, mezi chlapci a divkami, v roding, v obci (méste)

rozliSuje zékladni rozdily mezi lidmi, obh4ji a odiivodni své nézory, pfipusti sviij omyl a
dohodne se na spole¢ném postupu feseni

rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, kterd se uzZ nemohou tolerovat a ktera porusuji
zakladni lidska prava nebo demokratické principy

orientuje se v zékladnich formach vlastnictvi; pouziva penize v béZnych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu ndkupu a vracené penize, na piikladu ukédze nemoznost realizace vSech
chténych vydaji, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si pijéovat a jak vracet dluhy

poukéZe v nejbliz§im spolecenském a piirodnim prostfedi na zmény a nékteré problémy a
navrhne moZznosti zlepSeni Zivotniho prostfedi obce (mésta)

zdivodni vyznam chranénych tizemi

zjiSt'uje propojenost zivé a nezivé piirody a princip rovnovahy a zasahy ¢loveka do ptirody
vysvétli na zdklade poznatkl o pohybech Zemé stfidani dne a noci a ro¢nich obdobi
zkouma mistni pfirodni spolecenstva a zdlivodni vztahy mezi organismy a jejich ptizplisobeni
porovnava projevy a vzhled organismu a podle nich je tfidi i s vyuzitim atlast a klict
zhodnoti zasahy ¢loveéka do piirody z hlediska zlepSovani ¢i poskozovani zdravi

strucné charakterizuje specifické pfirodni jevy a z nich vyplivajici rizika vzniku
mimotéadnych udélosti, v modelové situaci prokaze schopnost se u¢inné chranit

uskute¢ni jednoduchy pokus, vyhodnoti a vysvétli jej

na zakladé poznatki o stavbé lidského téla vysvétli funkci organovych soustav pro vlastni
zdravi
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» orientuje se v etapach vyvoje ¢lovéka pfed narozenim i po narozeni
planuje sviij ¢as s ohledem na pozadavky okoli

Y VYV

uplatituje zadané zpiisoby chovani pro zachovani bezpecnosti a zdravi a pfi ohrozeni Zivota
Vv modelovych situacich simulujicich mimotadné udalosti

Y

vnimd dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici z&véry pro své chovani
jako chodec a cyklista

chépe ohleduplné a bezpecné sexudlni chovani k druhému pohlavi v daném veéku

predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zptsoby odmitani navykovych latek
rozpoznd zivot ohrozujici zranéni, oSetii drobnd poranéni a zajisti 1ékatskou pomoc

YV V VYV

uplatituje zédkladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

D) Obsah uciva v jednotlivych ro¢nicich
4. ro¢nik

Piimé pozorovani prirody
» podzim, zima, jaro, 1éto a pfizptisobeni organismti zménam v ptirode
> rizika v ptirodé¢ spojena s ro¢nimi obdobimi a sezonnimi ¢innostmi, mimofadné udalosti
zpiisobené pfirodnimi vlivy a ochrana pred nimi)

Zivotni podminky organismu
» vzajemné vazby

Piirodni spolecenstva
>V lese, na poli
» v okoli lidskych obydli
> na louce
» uvody a ve vodé

Neziva priroda
» horniny a nerosty

Fyzikalni veli¢iny
délka

objem
hmotnost
teplota

cas

YV VYV VYV

jejich méfeni
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Casti kvetoucich rostlin a jejich vyznam
Domaci zvirata a jejich chov

Clovék a pFiroda
» zakladni globalni problémy
» ochrana pfirody

Clovék a zdravi
» ochrana ¢lovéka v mimotradnych situacich, rizika ohroZeni S nimi spojeni
» péce o zdravi, zdravy zivotni styl, denni rezim, nemoci, ochrana pred infekcemi (hepatitida,
HIV/AIDS), drobné trazy a poranéni, prevence nemoci a urazii
» skodlivé vlivy, osobni bezpeci, krizové situace
» bezpecné chovani v silni¢nim provozu

5. ro¢nik

Podminky Zivota na Zemi

Rozmanitosti prirodnich podminek na Zemi
Tridéni organismii

Botanické a zoologické zahrady, chranéna uzemi

Clovék

» zivotni potieby a projevy

» Casti téla

» organové soustavy (kostra, svaly, kiize, krevni ob&h, dychaci soustava, travici Gstroji,
mocove Ustroji, nervova soustava, smysly, pohlavni Ustroji)
narozeni ditéte a vyvojové faze
partnerstvi, manZzelstvi, rodiCovstvi, zaklady sexualni vychovy
hygiena a ochrana zdravi, péée o zdravi
navykové latky, zavislosti a zdravi — navykové latky, hraci automaty a pocitace, zavislost,
odmitani navykovych latek, nebezpeci komunikace prostfednictvim elektronickych médii
osobni bezpeci, krizové situace
bezpecné chovani Vv silni¢nim provozu, dopravni znacky, pfedchdzeni rizikovym situacim v
doprave a v dopravnich prostfedcich
Sikana, tyrani, sexudlni a jiné zneuzivani, brutalita a jiné formy nésili v médiich
piivolani pomoci v piipad€ ohrozeni fyzického a dusevniho zdravi — sluzby odborné
pomoci, ¢isla tistového volani, spravny zptsob volani na tisiovou linku
mimotadné udélosti a rizika ohroZeni s nimi spojena — postup v piipad¢é ohrozeni (varovny
signal, evakuace, zkouska sirén); pozary (pfiiny a prevence vzniku pozartu, ochrana a
evakuace pii pozaru); integrovany zachranny systém

V. VYV VYV VVYVYVY
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»  C¢lovek ve spole¢nosti — souziti lidi, chovani lidi, pravo a spravedlnost, vlastnictvi,
kultura, zékladni globélni problémy

»  souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace, principy demokracie; obchod, firmy, zajmové
spolky, politické strany, cirkve, pomoc nemocnym, socidlné slabym, spole¢ny ,,evropsky dam

»  chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani — ohleduplnost, etické zasady,
zvladani vlastni emocionality; rizikové situace; rizikové chovani, pfedchazeni konfliktim

»  pravo a spravedlnost — zakladni lidska prava a prava ditéte, prava a povinnosti zaka $koly,
protipravni jednani a korupce, pravni ochrana obc¢anti a majetku vcetné naroku na reklamaci,
soukromého vlastnictvi, duSevnich hodnot

»  vlastnictvi — soukromé, vefejné, osobni, spole¢né; hmotny a nehmotny majetek; rozpocet,
pfijmy a vydaje domacnosti; hotovostni a bezhotovostni forma penéz, zptisoby placeni; banka jako
spravce penéz, uspory, pujcky

»  kultura — podoby a projevy kultury, kulturni instituce, masova kultura a subkultura

»  zéKkladni globalni problémy — vyznamné socialni problémy, problémy konzumni spole¢nosti,
nesnasenlivost mezi lidmi, globalni problémy pfirodniho prostredi

Vesmir a Zemé
» slunecni soustava
» den a noc, ro¢ni obdobi
» vyzkum vesmiru

E) Priifezova témata

Osobnostni a socialni vychova (OSV)

» v ucivu ¢lovek a zdravi a ¢lovek a spolecnost 1ze napliiovat prostiednictvim témat
sméfujicich k sebepoznani, sebepojeti, seberegulaci, k udrzeni psychického zdravi

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech (EGS)

» v ucivu ¢lovek a ptiroda (problémy lidstva, ochrana ptirody) a ¢lovek a zdravi (ochrana
¢lovéka za mimoradnych udalosti) vyuZzivat zkusenosti a poznatkli zaki z bézného zivota
1 mimotadnych udélosti v roding, obci a okoli a porovnavat je s pravidly chovani v
takovych situacich

Multikulturni vychova (MKYV)

» v ucivu ¢lovek a zdravi, rozmanitosti Zivotnich podminek na Zemi, Zivotni projevy a
potieby Cloveka, ¢lovek ve spolecnosti vést Zaky k respektovani zvlastnosti riznych etnik 1
sociokulturnich rozdil ve spole¢nosti, vnimat pravo vSech lidi Zit spole¢né a podilet se na
spolupraci v ramci ptirody jako celku

Environmentalni vychova (EV)

» v ucivu zivotni podminky organismu a vzajemné vazby vysvétlit pozadavky kazdého
organismu a naruseni podminek lidmi

Ptirodovéda I -8-



Zakladni skola Pobézovice
Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani
Verze 2

» v ucivu ¢lovek a priroda (ochrana piirody) vést k vytvoreni uceleného elementarniho
pohledu na okolni ptirodu jako celku a k odpovédnému jednani ve vztahu k ostatnim
organismum

Medialni vychova (MV)

» ve vSech oblastech uciva vyuzivat potencial médii jako zdroje informaci, ale také vytvaret
kriticky postoj k n¢kterym zdrojim na zéklad¢ vlastnich zkuSenosti a rozvijet komunika¢ni
schopnosti pti vefejném vystupovani a pti tymové spolupraci
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