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Vzdělávací oblast: UMĚNÍ A KULTURA  

  

Charakteristika vyučovacího předmětu:  

VÝTVARNÁ VÝCHOVA  
  

1. stupeň  
  

A) Obsahové, organizační a časové vymezení:  
  

Vyučovací předmět Výtvarná výchova se vyučuje jako samostatný předmět v 1. – 5. ročníku 

následovně:  

1. ročník – 1 hodina týdně  

2. ročník – 1 hodina týdně  

3. ročník – 1 hodina týdně  

4. ročník – 2 hodiny týdně  

5. ročník – 2 hodiny týdně  

  

Vyučovací předmět Výtvarná výchova je úzce spjat s ostatními předměty všech vzdělávacích 

oblastí.   

  

Vzdělávání ve vyučovacím předmětu Výtvarná výchova směřuje k:  

 probouzení a rozvíjení schopnosti výtvarného vyjadřování žáků  

 rozvíjení tvořivé schopnosti žáků, pěstování jejich estetické cítění a vkus  

 vytváření základních pracovních návyků pro výtvarnou činnost žáků  

 vytváření kladého citového vztahu k výtvarnému umění  

 seznamování žáků s výtvarnými nástroji, materiály a technikami  

 učení žáků pozorovat a vnímat krásu přírody, hovořit o svých pocitech a dojmech, pokusit se 

je výtvarně vyjadřovat  

 poskytnutí  možnosti osobitého výtvarného vyjádření určitého prožitku nebo představy 

neovlivněného vnuceným výtvarným vzorem  

 kreslením, malováním a modelováním rozvíjení tvarové, barevné i prostorové představivosti 

a jemné motoriky  

 dbaní na rovnoměrnost a vyváženost smyslových, citových a rozumových přístupů a jejich 

propojování s důrazem na rozvoj fantazie a svobodného subjektivního vyjadřování  

 učení se prezentovat svůj výtvarný projev a naslouchat sdělení druhých  

 využívání zkušeností žáků, učení se respektovat vzájemné odlišnosti ve výtvarném 

vyjadřování  

 dovedností získaných při výtvarných činností využívat při výuce prvouky, matematiky, 

českého jazyka i psaní a naopak  

 seznamování žáků s ilustracemi v dětských knihách, poznávání nejznámějších malířů – 

ilustrátorů, mezipředmětových vztahů se čtením a literární výchovou  
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Žáci se podílejí na výzdobě třídy, školy; učí se prezentovat své práce ve výtvarných 

soutěžích. Příležitostně navštěvuje výstavy dětských výtvarných prací a výstavy výtvarných 

umělců v regionu.  

 

B) Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků  
  

Kompetence k učení  

    Žáci  

 jsou vedeni k samostatnému pozorování a vnímání reality a řešení výtvarných problémů  

 využívají poznatky v dalších výtvarných činnostech  

 zaujímají a vyjadřují svůj postoj k vizuálně obraznému vyjádření  

    Učitel  

 vede žáky k aktivnímu vizuálně obraznému vyjádření  

  

Kompetence k řešení problémů  

   Žáci  

 samostatně kombinují vizuálně obrazné elementy k dosažení obrazných vyjádření  

 přemýšlí o různorodosti interpretací téhož vizuálně obrazného vyjádření a zaujímají k nim 

svůj postoj  

 využívají získaná poznání při vlastní tvorbě  

Učitel  

 vede žáky k tvořivému přístupu při řešení výtvarných úkolů  

  

Kompetence komutativní  

   Žáci  

 se zapojují do diskuse  

 respektují názory jiných  

 pojmenovávají vizuálně obrazné elementy, porovnávají je, umí ocenit vizuálně obrazná 

vyjádření  

Učitel  

 vede žáky k obohacování slovní zásoby o odborné termíny z výtvarné oblasti 

  

Kompetence sociální a personální  

Žáci  

 zvládají tvořivě pracovat ve skupině  

 respektují různorodost téhož vizuálně obrazného vyjádření, možnost alternativního přístupu 

Učitel  

 vede žáky ke kolegiální pomoci  

  

Kompetence pracovní  

Žáci  

 užívají samostatně vizuálně obrazné techniky  
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 dodržují hygienická a bezpečnostní pravidla 

Učitel  

 vede žáky k využívání návyků a znalostí v další praxi  

  

Kompetence občanské  

Žáci  

 chápou a respektují estetické požadavky na životní prostředí Učitel  

 pomáhá žákům vytvořit si postoj k výtvarným dílům  

  

  

C) Očekávané výstupy na konci 1. stupně  
  

1. – 3. třída  
Žák  

 dovede pracovat s barvou různé konzistence, rozezná studené a teplé barvy, osvojuje si 

schopnost vědomě míchat základní barvy  

 poznává různé materiály (přírodní i umělé) seznamuje se s různými způsoby jejich zpracování 

(různými technikami), osvojuje si dovednosti práce s různými nástroji  

 rozvíjí schopnost výtvarně vnímat věci, užitkové předměty z hlediska funkce, tvaru, dekoru, 

pohybu apod.  

 komponuje jednoduché tvary, vnímá neuspořádání či záměrné rozmisťování či řazení  

 poznává možnosti námětového plošného i lineárního vyjádření, pokouší se volně pracovat s 

linkou, tvarem, obrysem  

 pokouší se dotvářet výtvarné práce písemným projevem  

 experimentuje s různými materiály k vytváření prostorových prací  

 poznává prostředí školy, okolí obce, sleduje detaily staveb, předmětů  

 postupně si osvojuje schopnost vyjádřit se o své práci, zdůvodnit, hodnotit, vyjádřit se také o 

práci jiných, vést dialog o výtvarné práci, být tolerantní  

 podílí se na dotváření prostředí, ve kterém žije, které je obklopuje, vystavuje své práce, 

připravuje výtvarnou výzdobu prostředí třídy, školy  

 spolupracuje na třídních projektech  

 poznává výtvarná vyjádření významných malířů (zejména ilustrátorů dětských knih, 

regionálních umělců), aj. výtvarných umělců  

 dochází k poznání, že výtvarné umění patří ke kulturnímu bohatství národa  

  

  

4. – 5. třída  
Žák  

 při vlastních tvůrčích činnostech pojmenovává prvky vizuálně obrazného vyjádření, 

porovnává je na základě vztahů (světlostní poměry, barevné kontrasty, proporční vztahy a 

jiné)  
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 užívá a kombinuje prvky vizuálně obrazného vyjádření ve vztahu k celku, v plošném 

vyjádření linie a barevné plochy, v objemovém vyjádření modelování a skulpturální postup, 

v prostorovém vyjádření  

 vnímá uspořádání prvků ve vztahu k vlastnímu tělu i jako nezávislý model  

 při tvorbě vizuálně obrazných vyjádření se vědomě zaměřuje na projevení vlastních 

životních zkušeností i na tvorbu vyjádření, která mají komunikační účinky pro jeho nejbližší 

sociální vztahy  

 nalézá vhodné prostředky pro vizuálně obrazná vyjádření vzniklá na základě vztahu 

zrakového vnímání k vnímání dalšími smysly, uplatňuje je v ploše, objemové i prostorové 

tvorbě  

 uplatňuje osobitost svého vnímání v přístupu k realitě, k tvorbě a interpretaci vizuálně 

obrazného vyjádření, pro vyjádření nových i neobvyklých pocitů a prožitků svobodně volí a 

kombinuje prostředky (včetně prostředků a postupů současného výtvarného umění)  

 porovnává různé interpretace vizuálně obrazného vyjádření a přistupuje k nim jako ke zdroji 

inspirace  

 nalézá a do komunikace sociálních vztahů zapojuje obsah vizuálně obrazných vyjádření, 

která samostatně vytvořil, vybral či upravil  

  

D)  Obsah učiva v jednotlivých ročnících  
  

Přehled tematických okruhů 1. – 3. třída  
  

a) objevování světa přírody v jednotlivých i v širších souvislostech  

 pozorování přírody (přírodniny, rostliny, zvířata – statické i dynamické vyjádření)  

 chápání přírody ve smyslu prostředí života (krajina jako prostředí pro rostliny, zvířata, lidi)  

 tvář krajiny v různých souvislostech (barevnost krajiny a její proměny v průběhu roku, 

využití žákovských zkušeností)  

 vztah k přírodě (estetické oceňování krásy přírody)  

 příroda a běh času (roční období, počasí)  

  

b) poznávání a prožívání světa dítěte  

 pociťování domova jako životní jistoty (dítě v domácím prostředí, domácí práce, hry – 

dynamické vyjádření)  

 poznávání školy – nové životní prostředí (třída, škola, spolužáci – pohyb těla a jeho umístění 

v prostoru)  

 styk se světem mimo školu (ulice, cesta do školy, sport, hry, výlety, hřiště, přátelé)  

  

c) svět, který děti pozorují, který pociťují a kterému naslouchají  

 setkávání s prostými životními zkušenostmi (u lékaře, na poště, na nádraží, v obchodě aj., 

statické a dynamické vyjádření)  

 poslouchání a vyprávění (pohádky, písničky, říkadla, zážitky)  

 významná sváteční setkávání (rodinné oslavy, Vánoce, Velikonoce)  

 vnímání smyslových vjemů a jejich výtvarný záznam (přepis pocitů z dotýkání, sluchových, 

pohybových, čichových a chuťových podmětů)  
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d) svět dětské fantazie   

 výtvarná hra a experiment  

  

e) svět, který dítě obklopuje, ovlivňuje ho (věda a technika, fotografie, film, výstavy, 

architektura, besedy, hračky, comics, reklama,…)  

  

  

Přehled tématických okruhů pro 4. – 5. třídu  
  

a) výtvarné vyjádření skutečnosti  

 volný výtvarný projev doplňovaný pozorováním skutečnosti  

 výtvarné vyjádření kontrastu přírodních forem a pozadí  

 vyjádření dějového celku se vztahem k prostředí  

 zpřesňování vyjádření proporcí lidské postavy a hlavy konfrontací představy se skutečností  

 výtvarné vyjádření morfologických znaků, tvarů, barevnosti přírodních objektů  

 výtvarné vyjádření věcí (tvar, prostor, barva, barevnosti přírodních objektů  

 rozvíjení prostorového vidění, cítění a vyjadřování na základě pozorování prostorových jevů 

a vztahů  

  

b) užité práce dekorativní a prostorové  

 elementární poučení o teorii barev  

 řešení úkolů dekorativního charakteru v ploše  

 seznámení s funkcí písma  

 uplatnění výtvarného výrazů linie vytvářené různými nástroji v různých materiálech  

 poznávání výtvarných principů a možností některých materiálů prostřednictvím 

experimentování  

 rozvíjení citlivého vztahu k materiálu a k jeho zpracování  

 poznávání smyslu, organizace, funkce a výtvarně estetického účinku reliéfního řešení plochy  

  

c) výtvarné umění a životní prostředí  

 rozvíjení elementárního chápání odlišnosti uměleckého vyjadřování  

 skutečnosti od vnější podoby světa  

 druhy volného výtvarného umění  

 malířství  

 sochařství a příroda  

 volná grafika  

 architektura a užité umění  

 kultura bydlení  

 design a estetická úroveň předmětu denní potřeby  

 lidové umění  

 současná oděvní kultura  

 výtvarná úprava knih  
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 písmo  

 krásy přírody a vztah k životnímu prostředí  

 návštěvy galerií, výstav  

  

E)  Průřezová témata  
  

Osobnostní a sociální výchova (OSV)  

Žák se prostřednictvím výtvarné výchovy snaží porozumět sám sobě, ale i spolužákům 

rozvíjením tvořivosti a estetického cítění. Žáci hodnotí ve spolupráci s učitelem výtvarné práce 

své a svých spolužáků, hledají pozitiva a možnosti opravy nedostatků. Prostřednictvím výtvarné 

výchovy utvářejí a rozvíjejí základní dovednosti spolupráce – výtvarné skupinové práce, pomoc 

a rada spolužáků a učitele, hledání nejlepšího řešení, vzájemná tolerance. Pečují o dobré vztahy 

v kolektivu třídy, vytvářejí příznivé a klidné prostředí zbaveného strachu ze známek, výsměchu 

druhých.  

  

Výchova demokratického občana (VDO)  

Žáci jsou vedeni k pochopení významu řádu a pravidel při organizace vlastní výtvarné práce, 

společné práce a projektů ve výtvarné výchově. Prostřednictvím vhodných tématických námětů, 

her, modelových situací, různorodých výtvarných technik a využíváním různého materiálů jsou u 

žáků prohlubovány dětské výtvarné schopnosti a dovednosti. Žáci jsou při výtvarných činnostech 

vedeni k přemýšlení a hledání vhodných variant, k vlastnímu výtvarnému experimentování, 

objevování. Prostřednictvím vhodných tématických námětů, her a modelových situací poznává 

žák sám sebe, zároveň je zdrojem informací pro ostatní, spolužáci se učí chápat jeho vidění 

světa, jeho jednání, jeho prožitky.  

  

Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech (EGS)  

Prostřednictvím návštěv výstav, seznamováním s ilustracemi z knih a encyklopedií je 

prohlubováno prvotní povědomí potřebné k pochopení souvislostí evropských kořenů. Postupně 

vést žáky k poznání a pochopení života významných Evropanů a jejich děl. Prostřednictvím 

tématických prací k rodinným příběhům, cestopisům, cizím a našim lidovým zvykům a tradicím 

pomoci žákům vytvářet pozitivní postoj k jinakosti společenských kultur.  

  

Multikulturní výchova (MV)  

Poskytovat žákům základní informace o etnických kulturních skupinách žijících okolo nás. 

Rozvíjení tolerance a vstřícnosti při zapojování žáků z odlišného sociálního a kulturního 

prostředí do kolektivu třídy.  

  

Environmentální výchova (EV)  

Vést žáky k pochopení komplexnosti a složitosti vztahů člověka a životního prostředí. Rozvíjet 

odpovědnost za jednání každého jedince ve vztahu k životnímu prostředí. Žáci využívají 

poznatků z různých ekosystémů k vizuálně obraznému vyjádření přírody, učitel volí vhodné 

výtvarné prostředky k věku žáků. Žáci jsou připravováni k aktivní účasti na ochraně a utváření 

prostředí.  

  

  

  


